
Научно-образовательный центр «АО Преодоление» проводит курс 
повышения квалификации по теме: 

«Эрготерапия. Реабилитация функции верхних конечностей»

Категория  слушателей:  инструкторы  ЛФК,  физические  терапевты, 
специалисты  физической  реабилитации,  студенты  старших  курсов  и 
выпускники отделения АФК и ЛФК.

Стоимость курса: 15 000 р. 
Стоимость индивидуального обучения:  19 500 р.

Длительность курса: 18 часов, теоретические занятия и практика. 

По     итогам     обучения     выдается     Удостоверение     о     повышении         
квалификации     установленного законодательством РФ образца (ФЗ   
№  273).  

Запись на курс по электронной почте ao@preo.ru (в письме обязательно 
указать ФИО, место работы и должность, электронный адрес и номер 
мобильного телефона для связи).
Вся дополнительная информация слушателям будет сообщена по 
электронной почте после подачи заявки.
Контактное лицо: Тимошенко Юлия Михайловна
+7 (926) 361 07 79



ПРОГРАММА КУРСА

День 1.
1. Введение в Эрготерапию.
2. Организация кабинета Эрготерапии в реабилитационном центре 2 этапа
3.  Форма и средства Эрготерапевтического воздействия.
4. Эрготерапия у пациентов ТБСМ (ТШМ).Методы диагностика. 

Нарушение функции руки.
5. Эрготерапия у пациентов ОНМК. Методы диагностики.

День 2. 
 1.Эрготерапевтическое  вмешательство  у пациентов БАС, РАС, ДЦП 
(взрослый контингент)
 2. Постановка реабилитационных задач.
 3. Адаптация окружения (жилого пространства) и деятельности при 
двигательных нарушениях.
 4. Подбор средств малой реабилитации. Разновидности и подбор средств 
мобильности.

День 3.
 Практика:
а. Ознакомление с картами пациентов, разбор кейсов.
б. Функциональная постановка верхней конечности.
в. Техника обучения навыкам самообслуживания пациентов с различными 
нозологическими единицами. Обучение навыкам безопасного использования 
предметов быта в жилом пространстве.


